
 

 

ORTOPEDİ VE TRAVMATOLOJİ STAJI 

06.10.2025-24.10.2025 
 
DERSİN KODU : ORT 500 

DERSİN KREDİSİ : 7            AKTS: 6 

EĞİTİM DÖNEMİ : Dönem V  

STAJ SÜRESİ : 15 İş günü  

STAJ DERS SAATİ : 110 Saat teorik/93 Saat Pratik Toplam 203 Saat 

STAJDA GÖREVLI ÖĞRETIM ÜYELERI 

Öğr. Gör. Fazlı Levent Umur 

Öğr. Gör. Utku Gürhan 

 
 

Amaç: 

Pratisyen hekim adayına yeterli teorik ve pratik bilgi vermek, Ortopedik hastalıklara ve travmalı 

hastaya yaklaşım için gerekli tutum, beceri ve davranışı kazandırmak. 
 

ÖĞRENİM HEDEFLERİ 
 

 

Bilgi: 

Konjetinal ortopedik sorunların tanısını değerlendirme. 

Edinsel ortopedik sorunların tanısı ve birinci basamaktaki tedavisini sıralayabilme. 

Travmalı hastalara acil yaklaşımını değerlendirebilme. 

Ekstremite travmalarının birinci basmakta tanı ve tedavisini anlatabilme 

 

Beceri: 

Ekstremite Travmalarında geçici tespit uygulayabilme 

Acık kırıklarına  birinci basamakta ilk müdahaleyi yapabilme 
 

 

Tutum: 

Travmalı hastalardan anamnez alabilmesi 

Acil durumlarda hastaya yaklaşım ve iletişim 

.



1 Hf 06.10.2025 
PAZARTESİ 

07.10.2025 
SALI 

08.10.2025 
ÇARŞAMBA 

09.10.2025 
PERŞEMBE 

10.10.2025 
CUMA 

08.30-09.20 Stajın Tanıtımı 
Dr. Umur 

 

Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma 

09.30-10.20 Ortopedik 
terminoloji ve 

kavramlar 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 
 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Ameliyathanede pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim Üyesi 

10.30-11.20- Ortopedik 
anamnez ve 

semptomatoloji 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 
 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Ameliyathanede pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim Üyesi 

11.30-12.20 Ortopedik 
anamnez ve 

semptomatoloji 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

İnteraktif Sunum 
Üst ekstremite 

klinik ve radyolojik 
anatomisini gözden 

geçirme 
Sorum Öğretim 

Üyesi 
 

İnteraktif Sunum  
Alt ekstremite 

klinik ve radyolojik 
anatomisini gözden 

geçirme 
 Sorumlu öğretim 

üyesi 

Tanısal Yöntemler 
Ortopedik tümör 

radyolojisi 
Sorumlu öğretim üyesi 

Hekimlik Uygulaması 
Ortopedik radyoloji ve 

eklem muayenesi 
Sorumlu öğretim üyesi 

      
13.30-14.20 Kalça çevresi 

kırıkları 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Üst ekstremite 
doğumsal 

anomalileri 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 
 

Gelişimsel Kalça 
Displazisinin 

kliniği ve Tanısı  
Sorumlu öğretim 

üyesi 

Kemik ve yumuşak 
doku tümörlerine giriş 

ve değerlendirme 
Sorumlu öğretim üyesi 

Omuz ve çevresi kırıkları 
Sorumlu öğretim üyesi 

14.30-15.20 Dejeneratif eklem 
hastalıkları  

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

El hastalıkları ve 
travmaları 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Gelişimsel Kalça 
Displazisinin 

Tedavisi  
Sorumlu öğretim 

üyesi 
 
 

Benign kemik 
tümörleri 

Sorumlu öğretim üyesi 

Çıkıklar: Genel bilgiler ve 
tedavi yöntemleri 

Sorumlu öğretim üyesi 

15.30-16.20 Diz Çevresi 
Kırıkları Sorumlu 

Öğretim Üyesi 

Brakial pleksus ve 
periferik sinir 
yaralanmaları 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Çocuk kırıkları, 
açık kırıklar ve 

tortikolis 
Sorumlu öğretim 

üyesi 
 

Metastatik kemik 
tümörleri 

Sorumlu öğretim üyesi 

Kemik, eklem ve 
yumuşak doku 
enfeksiyonları 

Sorumlu öğretim üyesi 

16.30-17.20 Diz eklemi 
yumuşak doku 

travmaları 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Dirsek, ön kol ve el 
kırıkları 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Osteomiyelit, 
Septik Artrit ve 
Açık Kırıklar  

Sorumlu öğretim 
üyesi 

 

Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

2 Hf 13.10.2025 
PAZARTESİ 

14.10.2025 
SALI 

15.10.2025 
ÇARŞAMBA 

16.10.2025 
PERŞEMBE 

17.10.2025 
CUMA 

08.30-09.20 Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 
 

Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim Üyesi 

09.30-10.20 Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim Üyesi 

10.30-11.20- Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim Üyesi 

11.30-12.20 El el bileği 
hastalıkları 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Hasta Başı Eğitim 
Klinikte hasta 

hazırlama, 
değerlendirme ve 

tespit yöntemlerini 
uygulama  

Sorumlu öğretim 
üyesi 

 

Hekimlik Uygulaması 
Eklem muayenesi ve 

radyolojisi  
Sorumlu öğretim üyesi 

      
13.30-14.20 Obstetrik Palsi 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Hekimlik 
Uygulaması 

Ortopedik tespit 
yöntemleri: Atel, 
bandaj, turnpike 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Hekimlik 
Uygulaması 

Ortopedik tespit 
yöntemleri: Atel, 
bandaj, turnpike 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Hasta Başı Eğitim 
Klinikte hasta 

hazırlama, 
değerlendirme ve 

tespit yöntemlerini 
uygulama  

Sorumlu öğretim 
üyesi 

Hekimlik Uygulaması 
Eklem muayenesi ve 

radyolojisi  
Sorumlu öğretim üyesi 

14.30-15.20 El bileği kırıkları 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Hekimlik 
Uygulaması 

Ortopedik tespit 
yöntemleri: Atel, 
bandaj, turnpike 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

 

Hekimlik 
Uygulaması 

Ortopedik tespit 
yöntemleri: Atel, 
bandaj, turnpike 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Omurga 
deformiteleri 

Sorumlu öğretim 
üyesi 

Omurga Yaralanmaları 
Sorumlu öğretim üyesi 

15.30-16.20 El yaralanmaları 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Hekimlik 
Uygulaması 

Ortopedik tespit 
yöntemleri: Atel, 
bandaj, turnpike 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

 

Hekimlik 
Uygulaması 

Ortopedik tespit 
yöntemleri: Atel, 
bandaj, turnpike 

Sorumlu Öğretim 
Üyesi 

Omurga 
Hastalıkları 

Sorumlu öğretim 
üyesi 

Tortikolis 
Sorumlu öğretim üyesi 

 

16.30-17.20 Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 Hf 20.10.2025 
PAZARTESİ 

21.10.2025 
SALI 

22.10.2025 
PAZARTESİ 

23.10.2025 
SALI 

24.10.2025 
CUMA 

08.30-09.20 Bağımsız Çalışma 

 
Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

09.30-10.20 Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

10.30-11.20- Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

11.30-12.20 Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

Ameliyathanede 
pratik 

Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

 

Poliklinikte pratik 
Sorumlu Öğretim 

Üyesi 

YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

      
13.30-14.20 Pesekinovarus 

Sorumlu öğretim 
üyesi  

 

Cerebral Palsy and 
poliomyelitis 

Sorumlu öğretim 

üyesi 

 

Kazalar hakkında 
genel bilgiler 

Sorumlu öğretim 

üyesi 

YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

14.30-15.20 Osteoartrit ve 
Romatoid Artrit 
Sorumlu öğretim 

üyesi  
 

Ayak Hastalıkları-1 
Sorumlu öğretim 

üyesi 

Bağımsız Çalışma YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

15.30-16.20 Femur başı epifiz 
kayması 

Sorumlu öğretim 
üyesi  

 

Ayak Hastalıkları-2 
Sorumlu öğretim 

üyesi 

Bağımsız Çalışma YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

16.30-17.20 Bağımsız Çalışma Bağımsız Çalışma 

 
Bağımsız Çalışma YAZILI SINAV SÖZLÜ SINAV 

 

 
 
 


